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KAARNIEMEN TOIMINTAKESKUS

Selkitie 351
48800 Kotka

Toimintakeskuksen pelastussuunnitelma

Pelastussuunnitelman tarkoituksena on antaa perusteita toimintakcskukscssa
tydskentelevien ja vierailevien henkiléiden omatoimiseen;

onnettomuuksien ennalta ehkiisyyn sekd ohjeistaa
toimimaan oikein mahdollisissa onnettomuus- ja vaaratilanteissa.

Pelastussuunnitelmassa mainitut turvajirjestelyt edellyttiviit suunnitelmaan
perehtymistii toimintakeskuksessa tilaisuuksia jéirjestidvien ryhmien
vastuuhenkildilti.

Leirin/ tilaisuuden jirjestiji laatii tilaisuuskohtaisen TURVALLISUUSASIAKIRJAN,
jossa ilmenee tilaisuuden turvallisuudesta vastaavat henkilot. (liite 1)
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TIETOA LEIRIKESKUKSESTA

Alue on tarkoitettu alle 100 henkilon majoittumiseen péiiirakennuksessa,

6 majoitusmokissi ja asuntovaunuissa / asuntoautoissa.

Alueella jirjestetaiin satunnaisesti muutaman tunnin tilaisuuksia, joissa osallistujamaari
voi olla 100 — 300 henkiloa.

Alueella ei varauduta toimimaan ns. poikkeusoloissa.

Omistaja:

Isdnnoitsija:

Alueen esittely:

Turvallisuusvarustelu:

Kokoontumispaikka:

Vakuuttaminen:

Kaarniemen toimintakeskus ry.
Alueella ei ole paétoimista henkilokuntaa

044 344 5866 (piivystivi numero)

1 kpl Huoltorakennus (A )

1 kpl Pairakennus ( B)

1 kpl Pikkusauna (C)

6 kpl Majoitusmokkeji (sdhko/-lammitys)

12 Asuntovaunu-/ Asuntoautopaikkaa (sihkopaikka)
1 Grillikota

2 Nuotiopaikkaa

Uintipaikka: huoltorakennuksen edessa
Kiinteistojen viemérointi: umpisiilio/ loka-autokuljetus
Ruoka ja talousvesi: alueen omasta kaivosta
Alueelle voidaan sijoittaa telttoja, joiden vilinen
etiisyys oltava vihintiin 4 metria.

Huolto- ja pAidrakennuksessa on merkki- ja turvavalaistus.
Poistumistiet ja héitipoistumistiet ovat merkitty.

Kaikissa rakennuksissa on palovaroitinjirjestelma.
Huolto-ja piddrakennuksessa on kiisisammuttimet ja
sammutuspeitteet.

Majoitusmokeissd on sammutuspeite.

Kesidaikana alueella on 6 kpl 200 litran palotynnyreiti.
Kiinteistoihin ja ilmoitustaululle on sijoitettu toimintaohjeet
tulipalon varalta.

Ensiapulaukku sijaitsee pidirakennuksen takkatuvassa.

Lipputangon luona
Omistaja on vakuuttanut omistamansa omaisuuden.

Tilaisuuden jérjestdjit vastaavat tilaisuuteen osallistuvien
henkildiden ja oman omaisuutensa vakuutuksista.



Ennakoitavia vaaratilanteita ja toimenpiteiti niiden ehkiisemiseksi:

SATIRASKOHTAUS:
Leirien (tarvittaessa muidenkin tilaisuuksien) jirjestijien tulee ennakolta selvittii
osallistujien perussairaudet ja tarvittavat ladkitykset.

TULIPALO:

Tupakointi on kielletty alueella.

Avotulen kiytto on sallittu vain nuotiopaikoilla.

Limmityspattereiden péillé tai liheisyydessi ei saa siilyttisi palavaa materiaalia.
Saunan limmityksesséd on oltava riittivi valvonta ylikuumenemisen estimiseksi.
Saunan limpétila ei saa ylittéia 100 astetta.

Piaidrakennuksen takan suuluukut suljetaan poistuttaessa sen dérelta.

HAKAMYRKYTYS:
Ennen saunan uunin ja takan vetopeltien sulkemista, varmistetaan,
ettei uunissa niy hehkuvia kekéleita.

HUKKUMINEN:

Uimaan ei saa menné sairaana tai huonovointisena.

Uimisen aikana on oltava riittivit uimataidot omaava uinnin valvoja paikalla.
Uimapaikan veden laatua ei tarkkailla viranomaisten toimesta.

Uintialueella on varottava vedenalaisia Kivié.

Mairitellddn uintialue selkeisti, ettei uida liian kauas rannasta.

TAPATURMAT:

Vilti vaarallisten tyokalujen kayttoda.

(tarvittaessa opetetaan puukon ja kirveen kiytto)

Majoitusmokkien parvien rapuissa kehoitetaan liikkkumaan turvallisesti/
rauhallisesti. Varoitetaan mérkien rantakallioiden liukkaudesta.
Ajoneuvoilla liikkkuminen sallitaan vain vélttiméittomille huoltoajolle.

YLILAMPOISYYS:

Helteelld on nautittava riittivisti nestetti.

Helteellé on syyta vilttii pitkdaikaista auringossa oleskelua.
Auringossa on tarpeellista kiyttia padhinetti.

Saunomisen yhteydessid on huolehdittava riittivésti nesteen saamisesta.

ALILAMPOISYYS:
Kylmyyteen varaudutaan riittivilli vaatetuksella.
Heikolle jéiille meneminen on kielletty.

SUHTAUTUMINEN ULKOPUOLISEEN HAIRIKOITSIJAAN:
Al provosoi, vilti yhteenottoa.

Pyydai asiallisesti poistumaan alueelta.

Mikiili et saa rauhoittumaan tai poistumaan, ota yhteys poliisiin.



TOIMINTA TULIPALON SATTUESSA

« PELASTA

Pelasta vilittdméssé vaarassa olevat ja varoita muita.

« SAMMUTA

Yritd sammuttamista, kun palo on vield hallittavissa/aluillaan.

Viltd savun hengittdmistd. Mene ldhelle paloa vasta, kun sinulla on alkusammutusvélineet
kéyttovalmiina.

Pysy matalana. Savu tainnuttaa nopeasti. Savu on lahes aina vaarallisempaa kuin itse liekit.
Ald sammuta vedelld rasvapaloa tai jinnitteistd sihkélaitetta.

« RAJOITA

Rajoita paloa, jos alkusammutus ei onnistu.
Sulje palotilan ikkunat ja palotilasta muihin tiloihin johtavat ovet.
Sulje palotilasta porrashuoneeseen johtavat ovet. Aléd vaaranna itsedsi.

o HALYTA Tee hitiilmoitus numeroon 112. KATSO sivu 6
Tee hétdilmoitus turvallisesta paikasta palotilan ulkopuolelta.

e ILMOITA leirin/ tilaisuuden turvallisuusvastaavalle.

o OPASTA hilytetty apu paikalle. Jérjesti opastus portilta.
Varoita muissa rakennuksissa olevia.



TOIMINTAOHJE 5

TAPATURMA TAI SAIRASKOHTAUS

Selvita mita on tapahtunut?
e Sairaskohtaus
e Tapaturma

Onko potilas hereilla?
Puhuttele, ravista varovasti.

Hengittaako, toimiiko sydan?

e Avaa kiristavat vaatteet.

e Kaanna paata taaksepain, etta hengitystiet avautuvat.
Tunnustele syke kaulavaltimolta.

Halytd apua numerosta 112 (katso sivu 6)

Paivystava laakari:

¢ Ark. klo 8-16 Karhulan terveysasema, Vesivallintie18. p:05-234 7971.

e Klo 16-22 ja viikonlop. klo 8-22 terveyskeskuspaivystys
Kymenlaakson keskussairaalassa p: 05-234 8688.

e Yolla klo 22-08 Kymenlaakson keskussairaalan ensiapupoliklinikka p:
05-220 5000.

Myrkytystietokeskus HUS (09) 471 977

Elvyta

Aikuinen: painele 30 kertaa.
puhalla 2 kertaa.
Lapsi: 5 puhallusta aluksi, muuten kuten aikuisen elvytys

eJatka, kunnes elintoiminnat kaynnistyvat tai ammattiauttajat saapuvat.

Opasta

ammattiauttajat nopeasti potilaan luo. Jarjesta opastus portilta.

Kerro
ammattiauttajille, mita on tapahtunut ja mita on tehty.



HATAPUHELUN SOITTAMINEN

Hétékeskus suosittaa soittamaan hdtdnumeroon 112 kiireellisissd, todellisissa hététilanteissa hengen,
terveyden, omaisuuden tai ympéristdn ollessa uhattuna tai vaarassa, tai jos on syyté epdilld ndin
olevan.

HATAKESKUS MERIPELASTUSKESKUS
112 0204 1000
VHF-kanava 16 / VHF-DSC 70

SOITA HATAPUHELU ITSE, JOS VOIT.
KERRO MITA ON TAPAHTUNUT.

KERRO KIINTEISTON TARKKA SIJAINTI:

Pohjoinen leveys 60 astetta 30.915
minuuttia

Itdinen pituus 027 astetta 01.022 minuuttia
(Koordinaattijarjestelma: WGS84)

KERRO MYOS SEURAAVAT TIEDOT:

Osoite: SELKATIE 351
Kaupunki/kunta: KOTKA
Kunnanosa: KAARNIEMI

Kiinteistdn omistaja: Kaarniemen toimintakeskus ry
Ajo-ohje: Opastus portilla

VASTAA KYSYMYKSIIN.

TOIMI ANNETTUJEN OHJEIDEN MUKAAN.

LOPETA PUHELU VASTA SAATUASI LUVAN.

- Jos hdtdnumero on hetkellisesti ruuhkautunut

— &lé sulje puhelinta, vaan odota linjalla.

- Bt tarvitse koskaan suuntanumeroa. - Hatdpuhelu on maksuton.
- Muista — 112 on tarkoitettu kiireellisen avun viélittdmiseen!





